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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gliwicach informuje, ze dokonano oceny
jadtospisu dekadowego pobranego podczas kontroli sanitarnej. Przeprowadzono oceng ilosciowag
i jako$ciowa positkow.

Ocena jakoSciowa :

Positki sprawdzono pod katem wytycznych Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016
(Dz.U. 2016 poz. 1154). Zgodnie z zalgcznikiem nr 2 w sprawie grup $rodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan,
jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach (Dz.U. 2016 poz. 1154) analizowane positki nie wnoszg nieprawidlowosci

i zastrzezen.

Ocena ilo$ciowa:

- Dobowe zapotrzebowanie na energi¢ dla grupy dzieci 4-6 lat jest wystarczajace, spetnia normy
zywienia cztowieka,

- Positki sa prawidlowo zbilansowane,

- Procentowy udzial podstawowych sktadnikow pokarmowych jest prawidtoworroztozony,

- Jadlospis zawiera prawidtowy rozktad positkéw w ciggu dnia,

- Positki sg zroznicowane pod wzgledem doboru produktow z poszczegolnych grup,

- Jako$ciowa ocena positkow wg skali 5-stopniowej — ocena bardzo dobra, najcze¢stszym positkiem

podawanym dzieciom jest positek weglowodanowo- ttuszczowy plus biatko zwierzece, w tym biatko

z mleka, plus warzywa, owoce.
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Whioski:

W zwigzku z powyzszym w ramach prowadzonych dziatan w zakresie kontroli wewngtrznej
i wytycznych dotyczacych zalecen zywieniowych nalezy utrzymaé jakos$¢ positkéw planowanych
zgodnie z zaleceniami zywieniowymi i normami zywienia znowelizowanymi w 2012 roku oraz
aktualnymi wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 2016 r. w sprawie grup srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty
oraz wymagan, jakie musza spelia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego

dzieci i mtodziezy w tych jednostkach .

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gliwicach zobowigzuje Strong do utrzymania
odpowiedniej jako$ci positkow.
Z upowaznienia Vil
Panstwowego Powiatowego .
Inspektora Sanitarnego w Gliwicach
zastepes Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gliwicach
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